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抽出項目 抽出語句 分類

改変部位 間仕切り壁 【間仕切り壁】

〈将来的変化に追従〉効果

柱や壁の少ない室内は、寝室や書
斎、台所などは非耐力の間仕切り
壁や造作家具、大きな引戸で仕切
り、将来の間取りの変更や設備改
修にも対応しやすい可変性に富む。

益子の住宅＋細工場：野沢正光建
築工房
新建築「住宅特集」p.78.2020.3

将来の間取り変
更や設備改修に
も対応

空間に対する有利性

建てる前・後の有利性

住みながらの変化
住み手に対する美点

外部環境

図 1　4つの時代区分
表 1　日本住宅史年表

図 2　改変部位と効果の抽出・分類例

図 3　改変部位と効果のコレスポンデンス分析散布図
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年代 事象・動向
地域・社会・身分・階層に応じた住宅
洋風住宅の伝播
戦災による大量滅失

1945 （昭和 20） 太平洋戦争終結 住宅緊急措置法

1953 （昭和 28） 住宅の工業化
小住宅の建設

伝統性・地方性の後退

1955 （昭和 30） 日本住宅公団設立
1958 （昭和 33） モダンリビングの流行（L+nB）
1959 （昭和 34） プレファブ住宅の普及

（昭和 34） 住宅から都市へ（メタボリズム）

1966 （昭和 41） 都市型住宅派の登場
1971 （昭和 46） 高度な工業生産住宅

1981 （昭和 56） 住宅・都市整備公団設立　→　量から質へ

1993 （平成 5） L+nB の崩壊 / 新しい住まいづくりの提案
1999 （平成 11） エコロジカル・デザイン /建築家設計の住宅
2003 （平成 15） 保存・再生から転用へ /セルフビルド

1960 （昭和 35） 住宅地区改良法公布

1973 （昭和 48） 石油危機 パッシブソーラー・エコロジカル

1986 （昭和 61） コーポラティブハウス
1989 （平成 1） 福岡シーサイドももち住宅環境展

1982 （昭和 57） 分譲住宅・コモンデザイン

（昭和 25） 住宅金融公庫法公布1950

個別性の尊重1979 （昭和 54）

伝統性・地域性の回復1984 （昭和 59）
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バス停や病院までの交通手段のない集
落のお年寄りのために「過疎地有償運
送」を実施しようとし際に、法人格が
必要とのことから、町民16名でNPO法
人を設立。過疎地有償輸送、福祉有償
運送のほか、日用生活店舗の運営や、
高齢者の生活支援として、家のまわり
の草刈りや薪割り、除雪なども実施し
ている。

事例 No.01 岩手県北上市口内町地区　NPO法人くちない
主体 テーマNPO法人（認定除く） 交通

リードリー鞍掛住宅団地範囲

公民館
墓地
ガスタンク倉庫
公園
対象敷地

敷地諸情報
敷地
都市計画区域の内外
用途地域区分
容積率
建蔽率
防火地域及び
準防火地域
高度地区
緑化地域
居住誘導区域

長野県東御市
区域内
指定なし
60%
30%
指定なし

高度地区・景観条例地区
緑化地域
居住誘導区域

主体構造 枠組壁工法（省令準耐火仕様）

現大崎敏夫邸諸情報
敷地面積 271.97 ㎡

延床面積

階数 地上二階
建物用途 専門住宅
積雪量 50cm以上
凍結凍度 60cm

敷地が接する主要道路幅員＝5.0ｍ

一階　床面積
二階　床面積

敷地が接している部分の長さ＝30.71ｍ

57.75 ㎡　17.46 坪
55.02 ㎡　16.64 坪
112.77 ㎡　34.10 坪

容積率
建蔽率

41.5%
21.3%

図 4　改変可能性を持つ接合部の分類
表 2　小さな拠点づくりの調査対象

図 6　敷地と団地アンケートの概要

図 5　調査例

No. 名称 所在地 No. 名称 所在地
01 NPO法人くちない 北上市 26 株式会社necco 大田市
02 地域づくり支援センター 花巻市 27 合同会社だいわもんど 美郷町
03 秋田県南NPOセンター 横手市 28 谷自治振興会 飯南町
04 きらりよしじまネットワーク 川西町 29 無 海士町
05 織姫・彦星事業 昭和村 30 商人榊生産組合 津和野町
06 深谷台地域運営協議会 横浜市 31 日本一の子育て村 邑南町
07 里美古民家の宿「荒蒔邸」常陸太田市 32 NPO法人きらめき広場 新見市
08 ふれあいの居場所づくり 富岡市 33 あば村運営協議会 津山市
09 NPO法人さいはら 上野原市 34 川根振興協議会 安芸高田市
10 無 飯田市 35 （有）ブルーリバー 三次市
11 桑名川区除雪協力隊 飯山市 36 ファーム・おだ 東広島市
12 NPO法人雪のふるさと安塚 上越市 37 川西地区郷づくり協議会 三次市
13 （株）あいぽーと仙田 十日町市 38 道の駅「仁保の郷」 山口市
14 無 豊根 39 伊座利の未来を考える会 美波町
15 道の駅「くんま水車の里」 浜松市 40 NPO法人ふくふくの会 上島町
16 ムラの駅たなせん 南丹市 41 無 高知県
17 道の駅「美山ふれあい広場」 南丹市 42 無 梼原町
18 うきさとみんなの店 松阪市 43 集落活動センターまつばら 梼原町
19 古座川ゆず平井の里 古座川町 44 （株）大宮産業 四万十市
20 はたマーケット 雲南市 45 農村交流施設「森の巣箱」 津野町
21 小規模多機能自治 雲南市 46 人財の募集・移住促進 中土佐町
22 NPO法人おっちラボ 雲南市 47 赤村特産物センター 赤村
23 （株）吉田ふるさと村 雲南市 48 からつ7つ島活性化協議会 唐津市
24 笑んがわ市事業 雲南市 49 度島地区まちづくり協議会 平戸市
25 海潮地区振興会 雲南市 50 鹿屋市柳谷集落 鹿屋市

アンケート調査概要
調査日程 2021 年 11 月
調査目的 住空間・団地コミュニティに対する

印象を明らかにする
調査方法 アンケート用紙を渡し記入してもらう
調査項目 ①ライフスタイルの変化

②家の改変について
③家の持続的利用について
④団地コミュニティについて

回収率
配布数
回収数
回収率

32 枚
28 枚
87.5％
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【折畳み】（③④）

【移動】（①②③）【はめ込み】（⑦⑧⑨）
【回転】（④⑤⑩）【組合せ】（⑥⑪⑫）

② ③ ④ ⑤

⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

⑪ ⑫
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Q-14 団地の近くにどんな機能が欲しいですか？

クライアントへのヒアリング調査から得た住要求

徒歩圏内のコンビニ・飲食店 /ドッグラン /大きめの公園・畑（自分の）/徒歩でい
けるコンビニ・カフェ・子供が遊べる屋内施設 /カフェの様な自宅以外で人と気軽
に交流できる場所 /複合商業施設

・家の中からガレージをみることができる様にしたい。ガレージでいじったバイク
を家の中から眺めたい。
・地下室なんかあれば面白そう。家は高台になっていて擁壁に入口なんかつけて地
下へ行けないか。
・お風呂の向きを変えたい、窓を大きくしたい。日差しが差し込む浴室が理想。
・太陽光ソーラーパネルが欲しい。東御市は他の市町村より日照時間が長い。
・ベランダが収納できるのが欲しい。庭が大きく使えたり選択できる。
・オープンキッチンが欲しい。できれば居間をみながら料理して、料理番組なんか
見てみたい。

図 7　評価結果
表 3　自由記述

図 8　平面図

図 9　A-A’ 断面図

02. 家の中、家
の外で行う趣味
などはあります
か？

03. コロナ禍を
経て、ライフ
スタイルは変
わりました
か？

04. コロナ禍を
経て、家の中
でできること
は増えたと感
じますか？

05. 今のお家の
リフォームを
考えています
か？

06.DIY 等、充
足する住要求
（住む上で必要
に感じるモノ・
コト）があり
ますか？

08. 今お持ちの
家はこれから
も住み続けて
いきますか？

09. 今後この家
に子供たちが
住み継がれる
事を期待しま
すか？

11. リードリー
鞍掛でのコミュ
ニティの機会に
ついてどう感じ
ますか？

12. 世代間での
コミュニティの
ギャップはあり
ますか？

13. 団地でのコ
ミュニティに
ついて、交流
の場やその他
機能がもっと
欲しいです
か？

96％

4％

64％36％ 53％47％ 50％50％
75％

25％

100％

　0％

53％47％

よくあると思う /はい
少しあると思う

あまりないと思う
全くないと思う /いいえ

21％

58％

21％ 25％
75％

18％

54％
28％

N

－ 123 －



図 10　「変容する暮らし」構成要素 （右下は改変可能性を持つ接合部の分類番号）

図 11

図 12 図 13

ブライン戸

③④⑧

ハンガーレール

①⑥⑪⑫

伸縮壁

①②④

サイドスイング

④⑧

蔀戸

④⑧

水廻り

①⑩

犬走り

⑥⑫

水切りテラス

①②

滑り窓

①④

踊り窓

③④

スイッチラバトリー

②④⑧

襞

①④⑧

納壁

①④⑧

ガルウィング

③④⑧

沓踏石

①②

戸車茣蓙

②

貫かべ

⑥⑪⑫

のぼり床

③

天見壁

④⑧

サンルーム

①③

幕板レール

①⑪

リンク機構

②④⑩

招きポーチ

①②④

折り床

⑧⑫

壁すべり

①③④

床下リビング
⑧⑫

突屋根
③

代わり扉

④⑧

W.O.C(Walk Out Closet)

①③④

伍寝室

①②

移り階段

①②

ペコビーム＆随意樋

④⑤

外引き扉

④⑧

床の間

①②④
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